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Воспитатель:Цертий Наталья Николаевна
Развитие мелкой  моторики находится в тесной связи с развитием мышления и речи ребенка. Сенсорное развитие в свою очередь формирует представление о внешних свойствах предмета (их форме, цвете, величине, запахе, вкусе). Поэтому желательно делать ежедневно какие- либо из этих упражнений.
1 Пересыпать крупу с помощью ложки.
2 Запускать мелкие волчки.
3 Пристёгивать разноцветные прищепки к тарелочкам определенного цвета.
4 Подбирать предметы по цвету, форме, величине (цветные карандаши, крышки).
5 Хлопать в ладоши тихо и громко в разном темпе.
6 Собирать все пальчики в щепотку (собрались вместе-разбежались).
7 Нанизывать бусы разного цвета.
8 Сжимать и разжимать кулачки.
9 Застёгивать пуговицы, молнии, заводить механические игрушки ключом.
10 Складвать пирамидку, матрёшку.
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