Серьезная и ответственная роль в формировании детских межличностных отношений принадлежит дошкольным педагогам, которым неоценимую помощь в формировании навыков конструктивного поведения у дошкольников может оказать игра. 
Как отмечал Д.Б. Эльконин, в игре происходит первичная эмоционально-действенная  ориентация в смыслах человеческой деятельности, возникает осознание своего места в системе человеческих отношений и желание быть взрослым[footnoteRef:1].  Подчеркнем, что это желание, является результатом игры, а не её результатом, где общение взрослого имеет решающую роль для становления психики и личности ребенка.  [1: ] 

Поэтому переход детей к коммуникативному взаимодействию между субъектами, становится возможным в решающей степени благодаря педагогу. То есть, воспитатель налаживает отношения между детьми, привлекая их внимание к субъектным качествам напарника. При таком поведении взрослого возрастает интерес детей друг к другу, появляются эмоционально окрашенные действия, адресованные сверстнику, возникает эмоционально-практические общение. 
Кроме того, деятельность воспитателя должна быть направлена на организацию непосредственных взаимоотношений между детьми, в связи с чем, при проведении всех игр следует по возможности избегать инструкций, нравоучений и приведения, положительных образцов. Следует исключить также замечания и разделение детей на хороших и плохих игроков. Гораздо важнее и эффективнее поддерживать каждого ребенка, показывать ему, что другие дети не противники и конкуренты, а близкие, тесно связанные с ним и во многом похожие на него люди.
Если в группе проблемные дети, которые могут ударить сверстника, обозвать его и другое, то педагог должен корректно ввести проблемного ребенка в игру через собственное общение с ним: подойти к ребенку, начать сним играть в паре, постепенно переключить его на игру с детьми. Отсутствие принуждения, ласковые прикосновения и поглаживания, равные права, снимут напряженность, замкнутость, страх, что позволит снять  или ослабить защитные барьеры, направить внимание ребенка на другого воспитанника группы. В наиболее трудных случаях проблемного ребенка следует мягко вывести из игры, предложив ему индивидуальную игру (конструктор, кубики, лего и пр.). Практика показывает, что через некоторое время эти дети вновь присоединяются к общей игре, но на этот раз, стараются не нарушать её правил. 
Актуальным направлением деятельности педагога при формировании навыков  конструктивного поведения, является реальная помощь ребенку по преодолению отчужденного отношения к сверстникам, воспитание способности  видеть в них не противников и конкурентов, не объекты самоутверждения, а близких и связанных с ним людей. Педагог не должен насильно запретами или угрозами заставлять ребенка делать то, чего он не хочет или к чему он не готов. Принуждениями можно отбить интерес к игре, сделать её бессмысленной. Задача воспитателя состоит в том, чтобы заинтересовать ребенка, увлечь его игрой, поддержать его малейшие проявления внимания к другим детям. Это требует от дошкольного педагога доброжелательности и артистизма, установки на сюрприз или неожиданность, удивление или восхищение. То есть эмоциональная выразительность, становится главными средствами в работе с проблемными дошкольниками.  
Важным является и выбор игр педагогом, направленных на формирование доброжелательного, гуманного отношения к сверстникам. Отличительной чертой, которых должно стать отсутствие соревновательного начала, общность действий и эмоциональных переживаний, что благоприятно будет влиять на развитие общения и межличностных отношений.  
Главная стратегия в помощи проблемным детям состоит и в удержании привлекательности мотива, его связи с конкретным действием, а её успешность зависит от того, насколько ясен для них смысл. Поэтому педагог может выбирать именно те игры, которые соответствуют  интересам детей и не вызовут затруднения у воспитателя. 
Немаловажным является и то, что игровые занятия, направленные на коррекцию различных форм просоциального поведения, лучше делить на две части: проводя в первой части игры, направленные на непосредственное выражение позитивного отношения друг к другу, например «Обнималки», «Две страны», «Актеры» и другие. Вторую половину посвящать вербальному выражению отношений или совместной предметной деятельности. Это будет способствовать актуализации эмоциональных связей и чувства общности, что в свою очередь предотвращает возникновение конфликтов по поводу предметов и предметных действий.
Заканчивать каждую игру нужно в тот момент, когда педагог замечает, что дети устали от неё, начинают расходиться по группе, отступают от правил игры. В этом случае, воспитателю необходимо собрать детей вокруг себя и, сообщив, что игра закончена, предложить попрощаться. В качестве прощания лучше использовать  какой-нибудь ритуал, которым будет заканчиваться каждое занятие. Например, педагог протягивает руку, а дети подходят к нему и кладут свои ладони на ладонь взрослого, образуя круг; или дети ласково дотрагиваются до плеча своего соседа, говоря как ему было приятно, быть вместе с ним; или прикладывают свои ладони к ладоням соседа стоящего справа и смотрят ему в глаза.
Многократное повторение одних и тех же игр является важным условием их развивающего эффекта. Дети дошкольного возраста по-разному и в разном темпе усваивают новое, а систематическое участие в той или иной игре, позволяет детям лучше понимать её содержание и получать удовольствие от выполнения игровых действий.  Практика показывает, что сами дети очень любят играть в знакомые игры и нередко просят педагога повторить какую-нибудь игру. В таких случаях, игру включить лучше в первую половину занятия, а новую игру оставить на вторую половину. 
Кроме того, каждый педагог может внести свои варианты в любую игру, которые зависят от конкретных обстоятельств, фантазии и от его личного педагогического мастерства. Например, если день проведения занятия совпадает с днем рождения кого-нибудь из детей, лучше изменить ход программы и посвятить занятие этому ребенку, поскольку именно в этот день группа может уделить ему достаточно  внимания, дарить подарки, восхищаться им, говорить добрые слова, радоваться вместе с ним и получать от этого удовольствие. 
Все это потребует определенной гибкости и тонкости, умения импровизировать и творить, исходя из особенностей конкретной группы детей и ситуации. 
Проведение игр, направленных на формирование навыков  конструктивного поведения в конфликтах, позволяет воспитывать у детей старшего дошкольного возраста умение играть дружно и самостоятельно разрешать многие конфликты, заметно снижает агрессивность проблемных детей и уменьшает количество демонстративных реакций. 
Таким образом, содержанием деятельности воспитателя при формировании навыков конструктивного поведения в конфликтах детей старшего дошкольного возраста должно стать создание следующих условий:
-организация и проведение игр, направленных на формирование сплоченности и сотрудничества у старших дошкольников,
-обучение эффективным способам общения и формирование притязания на социальное признание, и снятие конфликтности у детей;
 -обыгрывание конфликтных ситуаций и моделирование выхода из них;
[bookmark: _GoBack]-использование психогимнастических этюдов и упражнений,  направленных на формирование мотивов позитивного поведения.



