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В настоящее время, народная культура, традиции русского народа стираются. Понимая это нельзя быть равнодушным к истокам – национальной культуры. Именно сейчас, возникает необходимость знакомить детей с лучшими традициями нашего народа.
Ранний период жизни ребёнка во многом зависит от взрослых, воспитывающих малышей. Прекрасно, если родители способны обогатить среду, в которой он растёт. А народное поэтическое слово, как раз и сможет обогатить эту духовную среду. 
Тип проекта: познавательный, краткосрочный 
Цель проекта: Развитие личности ребёнка, его внутреннего и духовного мира, успешное овладение родным языком, по средствам народного творчества и народных традиций.
Задачи проекта:
1. Создание развивающей среды для приобщения детей к культуре русского народа;
2. Формирование и обогащение словаря;
3. Развитие художественно-творческих способностей;
4. Развитие нравственно-эмоциональных чувств таких как: сопереживание, доброта, честность.
Участники проекта: дети группы, родители воспитанников, воспитатель.
Этапы реализации проекта:
1 этап – подготовительный 
1. Обсудить с родителями выбор темы проекта и его значение
2. Оформление мини-музея в группе «Русская народная игрушка»
3. Организация выставки « Книжка своими руками» вместе с родителями.                                                4.Подобрать материал и оформить уголок “Русское народное творчество”
2 этап – основной 
Познакомить детей с русскими народными сказками, потешками, загадкам.
Познакомить детей с народными играми, танцами
3 этап заключительный
Подборка консультаций для родителей - «Роль родителей в возрождении русских традиций»
Ожидаемые результаты: 
Для детей: Научиться узнавать и рассказывать потешки, играть в русские народные игры, обыгрывать потешки и русские народные сказки. Получить знания о музыкальных инструментах.
Для родителей: понять и изучить роль фольклора в развитии детей
Для воспитателя: обогащение и расширение знаний о русском народном творчестве, создание памятки для родителей.
1 этап – подготовительный 
Для достижения цели я создала все необходимые условия для приобщения детей к народному творчеству и народной культуре. Вместе с родителями создала в группе мини-музей «Русская народная игрушка», где были размещены куклы, куклы-обереги, сделанные своими руками; матрешки; русские народные игрушки из глины, дерева. Детям было интересно, рассматривать и играть этими экспонатами, ведь детям этого возраста невозможно рассказать о предметах русского быта, малышам нужно самим всё потрогать, поиграть с ними. 
Всю свою работу разделила на три этапа.
На первом, знакомила детей с русскими народными сказками, потешками, загадкам. Был оформлен книжный уголок, где были подобраны книжки – малышки, книжки – театры, русские народные сказки, потешки и т.д. 
Сделала альбом, который назвала «Потешки для самых маленьких» Потешки подобрала по таким темам как:
- Домашние и дикие животные, имитирующие поступки человека: «Собака на кухне пироги печёт», «Кисонька – мурысенька», «Сорока – белобока»,
«Лиса по лесу ходила», «Сидит белка на тележке», «Мишка косолапый» и другие.
- Олицетворяющие природу: «Травка – муравка со сна поднялась», «Солнышко – ведёрышко», «Радугу – дуга» и другие.
- Отражающие элементы народного быта и знакомящие с действиями человека: «Еду – еду к бабе, к деду», «Ой ду ду…! Потерял пастух дуду!», «Ладушки, ладушки!» и другие.
- Олицетворяющие материнскую любовь и взаимодействие «больших» и «маленьких»: «Коза – хлопота», «Курочка – тараточка», и другие.
– Потешки-небылички: «Из-за леса, из-за гор едет дедушка Егор», «Под меленкой, под вертеленкой» и другие.
- Раскрывающие или олицетворяющие нравственно – этические категории: «Тили – бом! Тили – бом! Загорелся Кошкин дом!», «Сорока – сорока», «Пошла Маня на базар» и другие.
- Имеющие прямое отношение к ребёнку по имени: «Пошёл котик во лесок», «кто у нас хороший?» и другие.
Дети любят проводить время в книжном уголке, самостоятельно рассматривают иллюстрации, проговаривают выученные потешки. Совместно с родителями оформили выставку: "Книжки своими руками", по произведениям русского народного фольклора.                                                                                                                                       2 этап- основной                                                                                                                                     Для лучшего запоминания этих потешек и прибауток, я стараюсь применять их во всех режимных моментах в работе с детьми.                                                                                                                           Приятно было наблюдать, как дети используют потешки во время игры в «дочки-матери», как бережно и с любовью относились к куклам.
знакомлю детей с народными играми, танцами.
Особым интересом у детей пользуются игры русского народа, такие как «Кот и мыши», «Солнышко – ведрышко» и другими, которые развивают ловкость, быстроту движений, меткость, приучают к сообразительности, вниманию.                        Разученные с детьми прибаутки, потешки делают процесс игры более интересным и содержательным.
3 этап -заключительный
Подборка консультаций для родителей - «Роль родителей в возрождении русских традиций»

