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В статье описаны направления и формы работы учителя – логопеда и педагога – психолога детского сада компенсирующего вила с детьми ОВЗ, имеющими логопедические проблемы в развитии.
Мир, в котором живет современный ребенок, образ жизни среднестатистической семьи, по сравнению с недавним прошлым, существенно изменился. Социально-экономические проблемы жизни общества, оказывающие негативное влияние на большинство семей, ухудшение экологической ситуации в России порождают условия, при которых значительно снижается уровень физического и психического здоровья детей.
Особую тревогу вызывает рост количества детей с отклонениями в развитии. Причины, обуславливающие различные отклонения в развитии, многообразны. 
Дети с речевыми недостатками, особенно имеющими органическую природу, как правило, отличаются от своих сверстников по показателям физического и нервно-психического здоровья.
Особенности физического развития:
· нарушение дыхания и голосообразования;
· нарушения общей и мелкой моторики;
· расторможенность или заторможенность нервной системы;
· повышенная утомляемость;
· заметное отставание в показателях основных физических качеств: развитие координации, ловкости, силы, неуверенности в воспроизведении движений, изменение мышечного тонуса;
· соматически ослабленны;
· нарушение темпоритмической организации движений.
Особенности психического развития:
· нарушения оптико-пространственного праксиса, установлении причинно-следственных связей;
· неустойчивость внимания;
· расстройство памяти (особенно слуховой);
· несформированность мышления;
· повышенная тревожность, агрессивность;
· гипервозбудимость, проявляющаяся в общем эмоциональном и двигательном беспокойстве, в излишней двигательной активности.
О.С. Ушакова указывает, что успешное овладение речью зависит от многих условий:
· речевой среды,
· социального окружения,
· семейного благополучия,
· индивидуальных особенностей,
· познавательной активности ребенка.

Успешное преодоление различных отклонений у детей возможно при создании личностно-ориентированного взаимодействия всех специалистов дошкольного учреждения на интегративной основе. Вокруг ребенка совместными действиями различных специалистов создается единое коррекционно-образовательное пространство и определенная предметно-развивающая среда.
Содержание и направление поддержки во многом зависит от  структуры дефекта, компенсаторных возможностей ребенка, «зоны его актуального и ближайшего развития».
Поэтому модель коррекционно-развивающей деятельности представляет собой целостную систему. Ее цель состоит:
· Снижение неблагоприятного эффекта, который уже существует под влиянием неблагоприятных факторов и сложностей развития.
· Оказание помощи и поддержки детям и их семьям в преодолении имеющихся  проблем в развитии и социализации ребенка с целью предупреждения возникновения вторичных нарушений.

На этом этапе мы подключаем семью:
· изучаем различные стороны жизни ребенка и семьи, влияющие на их жизнь
· определяем совместно с семьей направления помощи, ее цели и задачи
· определяем, в какой помощи нуждаются сами родители 
· вырабатываем стратегию предоставляемой помощи 
· определяем совместно специалист- родитель- педагог оценки эффективности разработанной программы.
Программа помощи может включать в себя:
· помощь семье в налаживании взаимодействия с ребенком
· развитие ребенка и помощь семье в усилении ее возможности развивать ребенка в семейном кругу (занятия по  развитии коммуникации, речи, игры, познавательной сферы ребенка, подбор и обучение семьи различным способам и приемам развивающего взаимодействия с ребенком)
· поддержку семьи через родительские группы

Задачи работы психолога 
-Создание среды психологической поддержки  детям с нарушениями речи.
-Развитие памяти, внимания, восприятия, моторики, мышления, пространственной ориентировки.
-Развитие зрительно-моторной координации.
-Развитие  произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств.  
-Снятие тревожности у детей при негативном настрое на  логопедические занятия.
-Обеспечение психологической готовности к школьному  обучению.
-Повышение психологической культуры родителей и  педагогов.

Приемы и методы психокоррекции:
· приемы игровой психокоррекции ( Фопель, психогимнастика Чистяковой)
· сказкатерапия
· арттерапии и музыкотерапии
· гештальттерапии и телесно- ориентированной терапии

Одно из направлений коррекционно-развивающих  занятий психолога- это формирование высших психических функций. Уже начиная, со старшего дошкольного возраста начинается работа по развитию межполушарного взаимодействия с помощью кинезиологических игр и упражнений, которые также улучшают внимание, память, формируют пространственные представления. Для профилактики речевых нарушений психолог включает в свои занятия игровые упражнения для развития речевого дыхания, на снятие мышечного тонуса, на развитие координации слова и движения, мелкой моторики рук. Также в компетенцию психолога входят задачи по формированию познавательного интереса и активной произвольной деятельности детей.
Одной из главных задач логопеда дошкольного образовательного учреждения является организация взаимодействия различных специалистов (логопеда, воспитателей, психолога, музыкального работника т.д.) и родителей с целью создания эффективных условий для развития речи детей с применением инновационных и здоровьесберегающих технологий.
Задачи работы учителя-логопеда при работе с детьми:
· Обследование  детей, нуждающихся в коррекционно-речевой помощи.
· Изучение уровня речевого, познавательного, физического развития и индивидуально-типологических особенностей детей, нуждающихся в логопедической поддержке, определение основных направлений и содержание работы с каждым из них.
· Систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно-речевой работы с детьми в соответствии с их индивидуальными программами.
· Формирование у педагогического коллектива информационной готовности к логопедической работе, оказание им помощи в организации полноценной речевой среды.
· В связи с учётом особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации образовательного процесса выделяются определенные задачи:
· Развитие психологических предпосылок к обучению: общей и мелкой моторики, зрительно-моторных координаций, слухового и зрительного внимания, слуховой кратковременной вербальной памяти, словесно-логического мышления.
· Развитие фонематических процессов.
· Формирование звуко-слоговой структуры.
· Формирование навыков фонематического анализа и синтеза.
· Активизация, уточнение и обогащение словарного запаса.
· Практическое усвоение грамматических средств языка.
· Развитие связной речи.
· Пропедевтика и коррекция нарушений письменной речи.

Из особенностей вытекают задачи по развитию данных процессов, которые решаются специалистами и педагогами  на индивидуальных и подгрупповых занятиях. Использование здоровьесберегающих технологий способствует интегрированному воздействию, а также достижению устойчивого, стабильного результата в более короткие сроки.
[image: https://urok.1sept.ru/articles/617846/img1.jpg]

Коррекционно-развивающая работа включает в себя создание и реализацию совместной программы работы с конкретным ребенком или группой детей. Занятия могут носит интегрированный характер, а так же проводится отдельно учителем-логопедом или педагогом-психологом в зависимости от поставленных целей и задач.
Анализ результатов коррекционной работы проводится для определения результативности и эффективности программы и для решения о прекращение или изменении характера занятий.
Во всех этапах совместной работы учителя-логопеда и педагога-психолога проводится консультирование и просвещение педагогов и родителей. Эта работа включает в себя разработку рекомендаций и проведение семинаров и консультаций по вопросам психического и речевого развития детей. 
Учителю- логопеду важно побуждать детей к речевой деятельности, стимулировать речевую активность не только в процессе ежедневного общения, но и в процессе специально организованного обучения.
Успешное развитие связной речи невозможно, если ребенок отвечает лишь из необходимости выполнить задание педагога (воспитатель спрашивает – надо отвечать).
Для  профилактики дисграфии и дислексии логопед работает над развитием и формированием:
· Фонематического восприятия(дифференциация и различение фонем). 
· Фонематического анализа (выделение звуков из речи). 
· Зрительного  анализа и синтеза (определение сходства и различия букв). 
· Пространственного  представления (лево-право, верх-низ, большой – маленький, на, под, за, около, рядом и т. п.). 
· Формированием зрительного мнезиса (возможность запоминания зрительного образа букв)
· Формированием связной устной речи (Классификация предметов; обобщение предметов; правильные и грамматически верные ответы на вопросы; объяснение значения предметов). 
· Эмоциональным  развитием ребенка (устойчивое внимание, умение работать самостоятельно, быстрая переключаемость с одного задания на другое, четкое выполнение инструкции взрослого и т.п.). 
· Развитием мелкой и крупной моторики. 
· Формированием умения общаться со сверстниками.

Для этого можно использовать для старших детей следующие игры:
1. Игра «Путаница». Найди спрятанные буквы. Цель: сформировать зрительный гнозис и праксис.
2. Игра «Найди букву»
3. Раскрашивание по буквам
4. Выбери лишний предмет на картинке, обращая внимание на первые звуки 
5. Игра «Цепочка слов». Цель: развитие фонетико- фонематического восприятия, упражняя в дифференциации звуков, отрабатывая навыки звукового анализа слова.
6. Определи место звука в слове.
7. Игра «Определи общий звук»
8. Игра «Собери слово по первым звукам»
9. Даем характеристику звуку
10. Игра «Собери слово» Соедини линией одинаковые фигуры и прочти слова
11. Определи, сколько звуков в слове.

С целью профилактики аграмматической дисграфии работа идет в следующих направлениях:
Развитие грамматического строя устной речи: 
· Образование слов приставочным и суффиксальным способами; 
· Наблюдение над однокоренными словами, выделение их из группы слов, подбор однокоренных слов; 
· Формирование навыка образования и употребления форм слов, согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже; 
· Обучение составлению словосочетаний и предложений, распространению предложений.
Для этого используются следующие приемы и методы:
· Синквейн - это методический прием, который помогает пополнить словарный запас, учит краткому пересказу, помогает развивать речь и мышление.
· Кинезиология - наука о развитии умственных способностей и физического здоровья через определённые двигательные упражнения.
При обучении, когда каждое высказывание мотивируется только подчинением авторитету педагога, когда связная речь представляет собой лишь «полные ответы» на бесконечные вопросы, желание высказаться (мотив речи) угасает или ослабевает настолько, что уже не может служить стимулом для высказывания детей [2]. Чтобы дети говорили живо, эмоционально, интересно, чтобы они стремились улучшить свою речь, необходимо «ввести детей в роль увлекательного рассказчика» [3]. В частности, в работе В.В. Гербовой было зафиксировано повышение у детей уровня связности речи, ее развернутости, когда они понимали важность задания, чувствовали потребность в связном высказывании [3].
Ребенок избирательно относится к взрослым, постепенно начиная осознавать свои отношения с ними: как они к нему относятся и что от него ждут, как он к ним относится и что от них ожидает. Поэтому, качество отношений ребенка со значимыми взрослыми и социальным окружением будет влиять на успешность развития его речевой деятельности.
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